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“A Universidade Portucalense (UPT) aposta num ensino inovador e promotor da 

cooperação inter-universitária” 

 

Seguindo as melhores práticas incentivadas pelo Tratado de Bolonha, 

nomeadamente no que diz respeito à mobilidade académica e profissional dos 

estudantes universitários, a UPT aposta na promoção de encontros dos seus alunos 

com profissionais de reconhecido mérito que desenvolvem trabalhos de investigação 

nos mais diversos domínios científicos, em universidades nacionais e internacionais. 

 

A visita de estudo realizada pelos alunos do 2º ano do 1º ciclo de estudos em 

Psicologia, no âmbito das actividades lectivas da unidade curricular de Psicofisiologia, 

ao Laboratório de Neuropsicofisiologia e ao Laboratório de Aprendizagem e 

Comportamento Animal, da Universidade do Minho, serve como exemplo desta 

aposta. 

 

Merece reconhecimento e agradecimento a colaboração e total disponibilidade 

manifestada pelo Professor Doutor Óscar F. Gonçalves e pelo Professor Doutor 

Armando Machado, bem como por todos os elementos das respectivas equipas de 

investigação que coordenam, para a realização deste encontro. 

 

O impacto desta actividade no respectivo desenvolvimento académico e 

profissional é reconhecido pelos próprios alunos: 

 

“Foi muito bom e enriquecedor assistir às aulas de Psicofisiologia, uma vez que 

tivemos experiências únicas, como por exemplo a visita de estudo à Universidade do 

Minho, e mesmo as próprias aulas, que me ajudaram sobretudo a importância dos 

aspectos fisiológicos na Psicologia” (Vânia Marisa Rebelo Almeida) 
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“Penso que foi bastante importante a aproximação que tivemos com a Professora na 

visita de estudo à Universidade do Minho. Criou uma melhor relação professor-aluno” 

(Ana Cláudia Resende) 

 

“Penso que iniciativas como a visita à Universidade do Minho deveriam ser mais 

frequentes, assim como o visionamento de filmes didácticos” (Carlos Gonçalo Gomes 

Sarmento Cruz de Morim) 

 

Já se encontram em planeamento novas actividades, no sentido da 

continuação do trabalho de inovação e consolidação de um novo e eficaz Ensino 

Universitário. 
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